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IL PRESIDENTE

Cari soci ed amici, vi ringrazio per la vicinanza e
per le attestazioni di affetto dimostratemi in questo
lungo periodo. Per fortuna, dopo due mesi difficili, a
meta agosto ho cominciato a fare con cautela i primi
passi. Da quel momento il recupero & stato buono
ed ora sono in grado di camminare quasi normal-
mente, con l'aiuto di un solo bastone, diventato un
amico inseparabile. Grazie di cuore per il caloroso
bentornato datomi il |4 agosto al Bagno Marino.
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14 agosto 2021, primo giorno al Bagno Marino per il
presidente Lorenzo Deferri dopo lincidente di giugno.
Scambio di saluti con il segretario generale dell’Autorita
di Sistema Portuale del M.A.O. prof.Vittorio A. Torbianelli.

Di norma, agli inizi di settembre, prima che il Covid-
19 facesse sentire i suoi pesanti effetti, si valutavano
nuove proposte, si facevano nuovi programmi, ci si
preparava ad avviare la stagione nel miglior modo
possibile. Purtroppo i lunghi periodi di chiusura
del 2020 e del 2021 ci hanno costretto a tagliare
tante attivita, che ora faticosamente, virus permet-
tendo, tentiamo di riprendere. A queste difficolta si
& aggiunta quella dell'inaccessibilita della sede alla
Stazione Marittima ogni qualvolta arriva una nave
crociera. Porto un esempio: lunedi 20 settembre mi
sono recato alla Stazione Marittima per ragioni di
lavoro e 'mi sono trovato l'accesso sbarrato dalle

guardie giurate perché avevano ricevuto I'ordine di

non far passare nessuno per ragioni di sicurezza, in
quanto, oltre alla nave da crociera, era attraccata
anche una nave della Marina Militare. Questa inter-
mittenza sull’uso della sede, oggi si, domani no, per

quanti giorni non si sa, non & piu accettabile, per cui
chiedo nuovamente all’Autorita Portuale un urgente
avvio dei lavori di ristrutturazione della sede pro-

messaci, attigua allo stabilimento balneare Ausonia.

Nel numero precedente di tuttoCRAL avevo fatto
una sintesi dello stato delle cose a partire dal 2017,

quando si sperava che ormai i lavori di ristruttura-

zione prendessero I'avvio e la consegna fosse que-
stione di poco tempo, ma non € andata cosi. Sono
trascorsi gli anni, il progetto & rimasto tale, i miei
solleciti sono caduti nel vuoto e, nel frattempo, il
dott. Mario Semmariva, che tanto ci aveva fatto
sperare in una soluzione positiva della questione,
é stato destinato ad altro incarico. Ora, settem-
bre 2021, mi rivolgo all’attuale segretario generale
dell’Autorita di Sistema Portuale, prof. Vittorio A.
Torbianelli, auspicando il suo autorevole inter-
vento per una conclusione positiva della questione
della sede; a tal fine gli ho fornito tutta la docu-
mentazione utile in mio possesso.

Ricordo che quanto chiediamo e stato stabilito da
una sentenza del giudice del lavoro del Tribunale di
Trieste.Voglio sperare che se ne tenga conto perché
un altro ricorso alle vie legali ci dispiacerebbe molto.

Ho chiesto inoltre al’Amministratore Delegato della
societa Trieste Terminal Passeggeri, T TE Francesco Pal-
miro Mariani, di organizzare un incontro a tre, Auto-
rita Portuale, CRAL, TTP per fare una verifica finaliz-
zata a migliorare la situazione alla Stazione Marittima.

Ed ora passo ad altro argomento piu piacevole e
pit consono alle finalita del nostro CRAL: mi rife-
risco al Bagno Marino.

Dapprima desidero ringraziare, anche a nome del
Consiglio Direttivo, il Segretario Generale per aver
accolto la nostra richiesta di un aiuto finanziario
per i lavori di manutenzione straordinaria del Bagno
Marino, senza i quali il Bagno avrebbe dovuto restare
chiuso anche quest'anno. Credo di interpretare il
sentimento di tutti i soci che lo frequentano espri-
mendo un grazie sentito anche da parte loro.

La stagione balneare 2021 & stata superlativa! Cer-
tamente vi hanno contribuito molti fattori, la chiu-



8! b aer e | B

sura del 2020, che ha fatto apprezzare la bonta
dell’offerta del nostro stabilimento, la sicurezza
per i soci data dal rispetto delle norme anti Covid-
19, la partecipazione numerosa dei dipendenti in
attivita di servizio grazie alla formula week-end, il
grande caldo di luglio ed agosto ed i servizi offerti.

Questi ultimi meritano una nota a parte. Bravi i
bagnini e gli aiuti, molto apprezzata la cucina di
David coadiuvato dai bravissimi genitori Anna ed
Ervino. Michelle, la moglie di David, che abbiamo
conosciuto ad inizio stagione, ha dovuto ritirarsi
perché in attesa di un bimbo che nascera in ottobre
e fard compagnia alla deliziosa Alice primogenita dei
coniugi.Auguri a Michelle ed a tutta la famiglia.

Quanto sopra non avrebbe potuto aver luogo
senza |'apporto di Maurizio Arena. Maurizio & stato
I'anima, la mente, le braccia che hanno fatto fun-
zionare il tutto. Lo ha fatto perché & bravo, perché
conosce lo stabilimento, perché conosce le per-
sone e perché ci ha messo il cuore. Spero di avere
espresso in poche righe il lavoro di mesi, che ho
seguito giornalmente dall’ospedale e poi da casa.

Caro Maurizio, so di interpretare il sentimento di
tutti i soci dicendoti “grazie”. Da parte mia un gra-
zie da amico, da responsabile della struttura e da
tutto il CRAL che rappresento.

Informo che il socio MaurizioViller sta costituendo
una squadra di calcio fra i dipendenti. E’ una bella
iniziativa alla quale auguriamo continuita. Bravi e
buona fortuna con le magliette offerte dal CRAL.

Al nostro socio, nonché presidente del collegio dei
probiviri, dott. Sergio Fasano, inviamo le pit sincere

condoglianze per la perdita della consorte signora
Alina. Al caro amico Sergio, oltre alla vicinanza del
Consiglio Direttivo e della redazione di tuttoCRAL,
giunga il mio fraterno abbraccio.

Nelle pagine seguenti troverete I'annuncio della
convocazione dell’Assemblea, piti volte rinviata per
le note cause di forza maggiore. E un adempimento
importante, che dobbiamo assolutamente fare,
perché ci sono documenti essenziali da approvare,
quali i bilanci.Vi invito, nonostante il mese insolito,
a partecipare numerosi perché ci sono anche le
votazioni per il rinnovo delle cariche sociali. E* un
evento vitale per l'attivita futura del CRAL. Grazie
per la vostra attenzione, non mancate.

10 OTTOBRE 2021, BARCOLANA 53 AL
BAGNO MARINO. Prima che tuttoCRAL vada
in stampa, una breve nota sulla manifestazione. Lo
stabilimento & in festa, brulica di persone, 450. | pit
sono a guardare le veloci imbarcazioni che stanno
prendendo il largo. La bora ¢& forte e fa freddo, ci
vuole impegno e abilitd per arrivare al traguardo.
Vince ARCA Sgr in poco pitl di 45 minuti, del trie-
stino Furio Benussi.

Professionalitd e abilita sono richiesti anche al
nostro personale; servire il pranzo a 450 persone
non & cosa da poco. La musica allieta tutti, come
il buon cibo e il vino. Quest’anno non ci sono gli
ospiti del’lUNITALSI, causa impegni precedente-
mente presi dalla loro Unione, speriamo di averli
con noi il prossimo anno.

Cronaca della giornata nel prossimo numero, a
cura di Anna Prevedel Lonzar.

| piti cordiali saluti, Lorenzo Deferri

TESSERAMENTO 2022 ~INVITO Al SOCI PENSIONA’TI

Si invitano i soci pensionati, specie quelli posti in

quiescenza nel corso del 2021,a voler provvedere

al pagamento della quota associativa con una delle
seguenti modalita:

« utilizzando il  bollettino di c/c postale n.
12283347, intestato al CRAL APT, inserito In
questo numero di tuttoCRAL; '

« . versando direttamente la quota alla Segreteria
del CRAL, presso la sede alla Stazione Marit-
tima, dove un incaricato sara a disposizione dei
soci nei mesi di novembre e dicembre, il mar-
tedi e il giovedi, dalle 15:00 alle 18:00.

Si ricorda che come prevnsto dall’art. 4 del vigente
Statuto Socnale, la quota assomatwa per 'anno 2022
deve essere versata al CRAL entro il 31 dicembre
2021, cio al fine di dare copertura Iegale sin dal I°
gennaio 2022, alla propria partec1paz:one alle attr-
vita sociali in generale ' '

Infine si raccomanda a tutti i soci, pensuonatl ed in
attivita di ser-v:z_:o,- di comunicare tempestivamente
alla Segreteria eventuali variazioni di indirizzo o
modifiche della composizione familiare interve-
nute nel corso dell’anno 202!
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CONVOCAZIONE DELLA 72a ASSEMBLEA
ANNUALE ORDINARIA DEI SOCI
MARTEDI 16 NOVEMBRE 2021

Il Consiglio Direttivo rende noto che viene convocata per martedi |16 novembre 2021, con inizio alle
16:00 in prima convocazione e alle 17:00 in seconda convocazione, la 72a Assemblea Annuale Ordina-
ria dei Soci. La riunione si terra nella Sede sociale del CRAL-AP alla Stazione Marittima, sala Victoria con
il seguente

ORDINE DEL GIORNO

I. nomina del Presidente dell’Assemblea;

lettura del verbale dell’Assemblea precedente e sua approvazione;
lettura della Relazione Morale

lettura della Relazione Finanziaria a cura del’Economo-cassiere;

AR e D

lettura della Relazione ai Bilanci consuntivi 2019 e 2020 a cura del Presidente del Collegio dei
Revisori;

. votazione delle tre relazioni da parte dell’Assemblea;

6

7. proposta di accettare i dipendenti del Terminal Trieste Passeggeri quali soci CRAL;

8. relazione del Presidente uscente sulle attivita sociali svolte nel quadriennio 2017-2021;
9

. varie ed eventuali.

Purtroppo, il Covid-19 e 'occupazione della Stazione Marittima per i servizi connessi al movimento delle
navi da crociera ci ha costretti a ripianificare molti dei nostri programmi, compresi quelli importanti
del’Assemblea e delle elezioni, che finalmente speriamo di portare a compimento. Con grande ramma-
rico dobbiamo rinunciare alla tradizionale lotteria e, visto il periodo autunnale, al pacco pasquale, sosti-
tuito quest’anno da una confezioni di vini. Nella speranza che il Coronavirus e le navi da crociera non
intralcino i nostri programmi futuri, informiamo sin d’ora che la prossima Assemblea sara fatta in prima-
vera, nel rispetto della tradizione.

| soci riceveranno per tempo con la lettera di convocazione, i moduli con le norme sanitarie da
osservare per la partecipazione all’Assemblea (si raccomanda il green pass), il buono per il ritiro
della confezione di vini e I'’elenco dei candidati alle elezioni per il rinnovo delle cariche sociali del
CRAL-AP.

ELEZIONI PER IL RINNOVO DEGLI ORGANI COLLEGIALI DEL CRAL-AP
PER ILTRIENNIO NOVEMBRE 2021 - NOVEMBRE 2024
Il Consiglio Direttivo che uscira da questa tornata elettorale restera in carica fino a novembre
2024.

Ricordiamo che il Comitato Elettorale, costituito in conformita all’articolo 8 dello Statuto Sociale, & com-
posto dai soci:

Renzo Dello Russo, Riccardo Milani, Guido Milocco, Anna Prevedel Lonzar, Giovanni Rizman, Claudio
Viutti,Vincenzo Zurzolo.



NORME DI VOTAZIONE

Si ricorda che, a norma del vigente Regolamento Elettorale, le votazioni si svolgono a scrutinio segreto e
con il sistema proporzionale, pertanto ciascun socio pud votare per un massimo di:

* n.8 candidati per il Consiglio Direttivo;
« n. | candidato per il Collegio dei Revisori dei Conti;
* n. | candidato per il Collegio dei Probiviri;

scelti fra i candidati delle rispettive liste, i cui nominativi dovranno essere trascritti sulla scheda
elettorale, nelle righe gia predisposte. Non & consentito inserire nominativi non inclusi nella rosa dei can-
didati, pena I'annullamento della scheda.

Il Comitato Elettorale

CALENDARIO E SEDI DELLEVOTAZIONI

Si rende noto che il Consiglio Direttivo ha deliberato che le elezioni si svolgano con il seguente calenda-
rio, in concomitanza con i lavori della 72a Assemblea Ordinaria dei Soci, indetta per martedi |6 novem-
bre 2021.

Alla Stazione Marittima nella sede del CRAL:

|° giorno - martedi |6 novembre 2021 dalle 16:00 alle 19:00;

3° giorno - giovedi |8 novembre 2021 dalle 10:00 alle 12:00.

Alla Torre del Lloyd - palazzina uffici del’ Autorita di Sistema Portuale:
2° giorno - mercoledi 17 novembre 2021 dalle 10:00 alle |5:00.

Cio al fine di consentire la piti larga partecipazione dei soci a questo importante evento sociale, e dare ai
candidati che risulteranno eletti il suffragio pii ampio possibile.

Lo spoglio delle schede avverra immediatamente dopo la chiusura delle urne, fissata improrogabilmente,
alle ore 12:00 di giovedi 18 novembre 2021.

Il Consiglio Direttivo

SAN NICOLO 2021
COMUNICATO

Il Consiglio Direttivo del CRAL, d’intesa con le Organizzazioni Sindacali, ha deliberato, per quest’anno,
causa le limitazioni imposte dal Coronavirus e la presenza delle navi da crociera, di rinunciare alla festa
alla Stazione Marittima. Verra mantenuta, invece, la tradizione del regalo, che avverra sotto forma di
“buono” da utilizzare in un negozio di giocattoli del centro citta.

Si informano gli interessati che la distribuzione dei “buoni” per il ritiro dei regali ai figli dei Soci nati nel
periodo 2011 -2021 saranno consegnati ai soci in attivita di servizio, tramite i Reparti di appartenenza.

Anche quest’anno, purtroppo, non abbiamo bambini di questa fascia d’eta tra i soci in quiescenza.

Si raccomanda agli interessati, in caso di mancato ricevimento del “buono”, o nel caso di nascite interve-
nute nel corso dell’anno, o di variazioni d’indirizzo non ancora notificate al CRAL, di rivolgersi tempesti-
vamente alla Segreteria per le opportune modifiche.
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DICEMBRE 2021, LA FILASTROCCA DI
SANNICOLO,
CORONINO FANTASMINO
ELANAVEBIANCA

& dicembre 2021

Sah Nicolé lo ga gia

alla Stazione Marittima hon entrera.
Coronino Fantasmino

il virus cattivo glielo impedira.

Anche la nave bianca

grande come uha citta

il suo ingresso ostacolera.

Le guardie non lasciano entrare

Alt! Noh i puo passare.

Lanave éli ad aspettare

cullata dalle onde del mare.

Il comandante presto la fara salpare
per portare tante persone

verso citta e Paesi a visitare.

San Nicolo hon sta a pensare,

chiama Lorenzo, il presidente.

Ilregalo si deve fare!

Bisogna provvedere urgentemente.
Come faremo? Ci sono tanti bambini.
Facciamo altrettanti bigliettini,

ci scriviamo”Buoho per un giocattolo”
basta portarlo innegozio edilregalo é fatto.
San Nicold perd hon & molto contento
hon puo incontrare i suoi cari bambini
nemmeno per un momento.

Li saluta a distanza,

“non dimenticatemi!”, raccomanda.

“Ci troveremo il prossimo anno

con tante cose daraccontare

ed un sacco pienoe diregali da consegnare”.
Ha un'ultima raccomandazione da fare
“siate buoni e bravi, perché anche il regalo
& una cosa da meritare”.



CONTRIBUTO DEL FONDO SPECIALE PER LE ATTIVITA DELTEMPO LIBERO

CONTRIBUTO PER LACQUISTO DI LIBRI SCOLASTICI

Il Consiglio Direttivo del CRAL, sensibile alle notevoli spese che le famiglie
devono sostenere all’inizio dell’anno scolastico, ha deciso di concedere un con-
tributo ai figli dei soci di diritto, pensionati ed in attivitd di servizio, per I'acqui-
sto di libri scolastici.

Il contributo & riservato ai giovani che frequentano:
¢ |le scuole medie;

* le scuole superiori;

* lPuniversita.

Le domande per ottenere il contributo devono pervenire alla Segre-
teria del CRAL tassativamente entro martedi 23 novembre 2021.
Dopo tale data le domande non saranno piu accolte.

Per ulteriori informazioni rivolgersi alla Segreteria del Cral, negli orari indicati a pag. 2.

CONTRIBUTO PER LA STAGIONE TEATRALE 2021-2022

| teatri cittadini, grazie alle migliorate condizioni sanitarie legate al Covid- |9, hanno programmato la sta-
gione 2021-2022 dando pit ampie possibilita di frequentazione rispetto alla stagione passata.

Siamo lieti che i nostri soci amanti della lirica, della prosa, del teatro dialettale, ecc., che hanno deciso di
trascorrere delle ore piacevoli e di arricchimento culturale a teatro, ricevano, come ogni anno, un contri-
buto, espressione della nostra attenzione nei riguardi di questa forma di utilizzo del tempo libero.

Quest’anno il contributo verra concesso su presentazione dell’abbonamento stesso alla segreteria del
CRAL, negli orari indicati a pag. 2.
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DELLA STAGIONE BALNEARE 2021

Non voglio ripetere le parole del Presidente del CRAL,
ma solo confermarle. La stagione, partita con qualche
preoccupazione per le tante novita introdotte a causa
delle norme anti Covid-19, & andata alla grande.

Lo stabilimento era chiuso da fine stagione 2019 ed
abbiamo dovuto fare tanti lavori, che ho ampiamente
illustrato nel numero precedente di tuttoCRAL.
Abbiamo dedicato tanto tempo e speso tante energie
per arrivare alla data di apertura con i lavori finiti e lo
stabilimento in piena efficienza. Possiamo essere sod-
disfatti del lavoro fatto ed i soci, con i loro pareri posi-
tivi, ce I'hanno confermato.

| soci questanno hanno dovuto modificare molte
delle loro abitudini, consolidate nel tempo, per adat-
tarsi alle nuove norme; lavoro non facile per loro, ma
anche per noi, che abbiamo dovuto conciliare tante
esigenze per non appesantire troppo la vita all'interno
dello stabilimento. Alcune novita, anzi, sono state
molto apprezzate, come ad esempio la disposizione
dei tavoli e relativi ombrelloni, ventisette in tutto, stu-
diata a tavolino, per mantenere la distanza di sicurezza
anti Covid-19, e 'occupazione degli stessi su preno-
tazione. Avevamo a disposizione 76 brandine, che, su
richiesta, venivano portate dagli addetti dove neces-
sario e potevamo contare anche sui posti sotto la
tettoia, per i quali non era richiesta la prenotazione.
L'abbondante disponibilita del materiale da spiaggia, il
minor numero di abbonamenti rispetto alle stagioni
precedenti e la prenotazione dei posti hanno reso piu
gestibile e confortevole lo stabilimento.

Devo far notare che ad inizio stagione tutti i soci sono
stati rispettosi delle nuove regole e poi, a mano a
mano che il tempo passava, un po’ meno. Quale diret-
tore, avrei desiderato una costante osservanza del
Regolamento durante tutta la stagione ed avrei anche
desiderato una maggiore frequenza da parte dei soci
in attivita di servizio, che perd non sono mancati, gra-
zie alla formula di abbonamento week-end; tra loro
anche il segretario generale prof. Vittorio A. Torbia-
nelli con la famiglia, che abbiamo accolto con grande
piacere. Non abbiamo potuto organizzare i tornei di
Briscola e Tressette, abbiamo invece organizzato una

gruppo ATTIVITA NAUTICHE

NOTE DEL DIRETTORE SULLCANDAMENTO

bella festa in maschera per Ferragosto, con grande
partecipazione e divertimento di grandi e piccoli.

Non sappiamo come sara il prossimo anno. Comun-
que vada, faremo tutto il possibile per offrire il meglio
ai nostri soci. Certamente auspichiamo un ritorno alla
normalitad delle stagioni precedenti al virus, con un
maggior numero di abbonamenti, quest'anno ridotti
del 50%, ed un conseguente aumento delle entrate,
molto importanti per il nostro bilancio.

| servizi sono stati ottimi grazie alla bravura di tutto il
personale; spendo una parola in piti a favore del gio-
vane porta brande Mattia, che ha conquistato tutti
con la sua professionalita e la sua gentilezza. Per la
prossima stagione saranno da rivedere e migliorare i
compiti dell’addetto al ricevimento dei soci ed al loro
accompagnamento al posto assegnato; & una figura
nuova, che perod si & rivelata molto importante. E’
stata anche molto apprezzata la possibilita di lavorare
in smart working per la quale si & attivato il gestore
della ristorazione.

Il servizio di ristorazione ha incontrato il favore di
tutti e speriamo di contare sulla stessa gestione anche
il prossimo anno. A proposito di cucina, il prossimo
anno sara necessario provvedere alla sua ristruttura-
zione per due ragioni importanti, quella di renderla
pit funzionale ridisegnando la collocazione dei mobili
e degli elettrodomestici e quella di renderla rispon-
dente alle regole dettate dalla normativa in materia.

Lo stabilimento avrebbe dovuto chiudere giovedi 30
settembre, ma, viste le splendide giornate e il desi-
derio espresso da molti soci di prolungare 'apertura
fino a fine settimana mi sono attivato in questo senso,
per cui lo stabilimento sara aperto fino a domenica 3
ottobre, perd senza balneazione.

Ci ritroveremo ancora una volta il 10 ottobre, gior-
nata della Barcolana, ed in attesa di questo ultimo
evento al nostro Bagno Marino, ringrazio tutti, colla-
boratori e soci, per aver contribuito al successo della
stagione 2021.

Maurizio Arena



GRAZIE MAURIZIO, DIRETTORE DEL BAGNO MARINO (la nostra oasi)

Il giorno 24 settembre la Redazione di tuttoCRAL (il giornalino) si & riunita per completare lo stesso
Maurizio Arena, in qualita di direttore dello stabilimento balneare, ci ha consegnato la relazione inerente
alla stagione ormai al termine. La relazione letta ad alta voce dalla capo redattrice Mariagrazia Dussi I'ab-
biamo trovata perfetta, perd per me, che frequento il Bagno, mancava, anche se nella sua modestia lui nor
lo avrebbe mai detto, tutto il suo impegno.A questo punto mi sono infervorata a descrivere quello che
lui ha fatto e sono sicura che nessuno potra smentirlo.

Maurizio & stato ogni santo giorno presente al Bagno. Con il personale, bagnini, assistenti e con tutti gl
addetti, & stato sempre pronto a dare una mano. Lo stabilimento dalla mattina alla sera era sempre ir
ordine, i servizi, soprattutto, erano puliti e disinfettati. Ha fatto rispettare le regole anti Covid e vi assi
curo che cid non & stato facile, poiché anche involontariamente il distanziamento era difficile da mante;
nere. Bellissimo il rapporto con i titolari e tutto il personale del ristorante che quest’anno, a detta di tutti
& stato ottimo. Da apprezzare che i tavoli dello stesso fossero occupati solo per le varie consumazion
(senza giochi di carte, né urla). Malgrado il caldo, non ’ho mai visto in abbigliamento balneare (costume)
sempre perfetto nel suo ruolo di direttore. E stato attento ai bambini, ha giocato con loro e la foto che
pubblichiamo & la migliore testimone di cié. Rarissime volte I'ho visto riposare su un lettino per pocc
tempo, pronto subito a scattare in piedi ad un’eventuale richiesta. Gli & mancato anche I'aiuto del presi
dente Lorenzo, a casa per un grave infortunio, anche se sono stati in contatto telefonico ogni e piu volte
al giorno. Ha avuto problemi personali (la lunga malattia e la morte della mamma di Roberta, sua moglie
nessuno lo sapeva, solo gli amici pit intimi.

“Mille grazie, Maurizio”. Mi ricordo di quando, assunto all’Ente Porto, ti chiesi “come fai di cognome?’
“Arena”.“Sei il figlio di Pino?” “Si” mi rispondesti, e adesso concludo con il dire “Si vede!”.

Grazie ancora, Maurizio. Sono sicura, senza ombra di smentita, che tutti i frequentatori ti sono grati pe
come hai diretto il nostro Bagno. Grazie anche per le tre giornate in pil che ci hai regalato.

Anna Prevedel Lonza
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UNA MERENDA PER RICORDARE

Oltre all’arrivo del Covid e delle sue conseguenze, il 2020 ha segnato il nostro amato CRAL, con la per-
dita di Luigi Albertini, uno dei soci storici.

Gigi, cosi conosciuto da tutti, era una persona sincera, generosa e sempre pronta a dare una mano a tutti.
Per qualche anno aveva fatto anche parte del direttivo del GAN.

Abile giocatore di carte, calciobalilla e ping-pong, nonché promotore di merende domenicali, non per-
deva mai I'occasione per scambiare qualche parola con i nuovi arrivati e qualche battuta con i veterani.

In suo ricordo & stata organizzata dai suoi piti cari amici, da sua
moglie Tullia e da tutti quelli che lo hanno conosciuto,una merenda
in stile Gigi dove tutti hanno portato prelibatezze gastronomiche
di ogni genere e del buon vino.

Da tutti considerato un punto fermo nello stabilimento, capace
di riunire per anni gruppi di amici sui tavoli da giuoco in allegria e
spensieratezza, restera sempre vivo nel nostro ricordo per tutti i
bei momenti passati assieme nel nostro piccolo paradiso che & il
Bagno del CRAL.

Ciao Gigi ci mancherai tanto.



FINALMENTE!

Dopo il blocco totale dell'estate CRAL 2020, il nostro amato Bagno ha riaperto i cancelli.

Si & vero, siamo un po’ ridotti, siamo un po’ limitati, ma, alla fine, 'importante & stare qui tutti assieme.

E poteva mancare la festa di Ferragosto? Certo che no!

Bagno vestito a festa, spruzzi di vapore acqueo, cassa acustica con canzoni sia un po’ retro che le ultim
hit del momento.

Tendone attrezzato tipo osmiza, con salumi, formaggi, e non potevano mancare le tanto amate brocch
di spritz.

Hawaiani, farfalline, naufraghi arrivati da Cast Away con I'amato Wilson, sarte improvvisate che confezic
nano vestiti con i sacchetti delle immondizie, tutti hanno dato movimento ad una calda e afosa giornat
di agosto.

Ma la maschera sicuramente pill apprezzata & stata la nostra Gisela! Cameriera un po’ goffa e con urgent
bisogno di una ceretta, nonché di un maestro di ballo.

In stampelle, il nostro Presidente, che & da poco ritornato al CRAL dopo I'operazione subita alla gamb
& stato perfino immortalato con tutto il suo harem di donne.

Insomma, una giornata passata in allegria, dove tutti hanno lasciato pensieri e problemi a casa rinchiu:
in un cassetto.

FERRAGOSTO 2021 AL BAGNO MARINO

Elen

tosa di Ferragosto-.
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gruppo SCI-MONTAGNA

>
IL SEGRETARIO 222/ 0 7¢77¢Ct

PRENOTAZIONE DELLE SETTIMANE BIANCHE

Negli anni passati sembrava piu facile stilare un programma relativo alle varie attivita del Gruppo; ora,
visti i tempi in cui viviamo, cio risulta alquanto piu difficile soprattutto per la non matematica certezza
del futuro. Adesso, nel cercare di riprendere maggiore fiducia nell’avvenire, il Direttivo del Gruppo Sci-
Montagna é riuscito anche questa volta, e non senza fatica, a programmare e a trovare per i propri Soci
una vasta e selezionata gamma di alberghi, mantenendo prezzi pit che competitivi. Tutte le localita mon-
tane che vengono offerte sono improntate alla massima sicurezza sanitaria e rispettose delle disposizioni
e delle regole che devono essere adottate in questi particolari momenti.

Ecco le proposte:

«  San Candido, Prato alla Drava, Dobbiaco in Alto Adige;

« Rocca Pietore nel comprensorio del Civetta e della Marmolada;
s Val Badia;

» Passo del Tonale-Ponte di Legno.

E quanto mai utile ricordare agli interessati, essendo ancora pit limitato del solito il numero delle stanze
e degli appartamenti causa le restrizioni in atto, di non attendere troppo per prenotare la propria vacanza

Il Consiglio Direttivo del CRAL ha deliberato di riconoscere a tutti i soci di diritto e loro familiari
carico un contributo dello 0,50 che viene erogato una sola volta nel corso dell’anno e viene prelevatc
dal Fondo Speciale per le Attivita del Tempo Libero; per rendere pili competitive e convenienti tali facili
tazioni, per tutti i soci in attivita di servizio viene aggiunta la possibilita di rateizzare la spesa con comodk
rate mensili (massimo sei) da trattenere sulla busta paga, previo versamento all’atto della prenotazione d
un modesto acconto a titolo di caparra.
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ADDIO ALL’ALBERGO CAPRIOLO DI SAN CANDIDO
DOPO UN SODALIZIO DURATO QUASI CINQUANTA ANNI

Nell’elenco degli alberghi e delle localita, questa volta manca, e purtroppo manchera per sempre, I'Al-
bergo Capriolo di San Candido, in quanto non & stato rinnhovato il contratto di concessione agli attuali
gestori Roberto e Sonia Sacco.

Questa notizia ci & giunta come una mazzata, in quanto negli anni si era creata con questo Albergo una
salda amicizia che andava oltre il rapporto tra gestore e cliente, ed era da considerare tra amico e amico.

Quasi cinquanta anni fa i fondatori dell’allora Sezione Sci-Montagna, nel cercare i migliori alberghi da
offrire ai propri soci, s'incontrarono con il gestore dell’Albergo Capriolo di San Candido, allora condotto
dal mitico Eliseo Sacco, che volentieri entrd in trattative con il Direttivo di allora per eventuali soggiorni.
Da quel momento e per tutto questo lunghissimo tempo quell’Albergo divenne per noi un punto saldo
di riferimento per i nostri soggiorni estivi e invernali, non tradendo mai le nostre migliori aspettative e
sempre accolti con affetto e gioia.

Ad Eliseo sono succeduti i figli Roberto e Sonia che hanno ereditato dal loro papa quella cordialita verso
gli ospiti, trattati non come clienti ma come amici.

Soggiorni estivi e invernali, settimane bianche di gennaio e febbraio con I'’Albergo a nostra completa
disposizione per l'intero periodo, soggiorni sciistici per Natale e Capodanno, tutte iniziative che saranno
un ricordo, un bellissimo ricordo di tutti questi indimenticabili anni.

Agli amici Roberto e Sonia vadano i nostri migliori auguri di un sereno futuro, sperando di rivederci in
qualche altro albergo da loro gestito.

PS: L'Albergo Capriolo probabilmente verra trasformato in un Supermercato.

TESSERAMENTO PER LA STAGIONE 2021-2022

Pud sembrare monotono ricordare importanza di tale adempimento che permette comunque il buon
andamento della vita del Gruppo a tutto favore dei soci.

CORSI DI GINNASTICA PRESCIISTICA 2021-2022

Sara cura della Segreteria informare i soci dell’inizio dei corsi dopo che saranno risolte le non poche dif-
ficolta per i numerosi vincoli dovuti al Covid-19.

Il Segretario
Riccardo Milani



gruppo PODISTICO

Cari soci e amici, dopo un periodo difficile per tutti noi, vi informo sulle attivita del Gruppo Podistico.

ASSEMBLEA ANNUALE DEI SOCI

Il giorno |16 di febbraio siamo riusciti a convocare
la nostra Assemblea annuale dei soci che si & svolta
nei locali della palestra con un numero ridotto di
soci partecipanti.

La relazione del Presidente sulle attivitd del
Gruppo, per il periodo 2019-2020, & stata appro-
vata cosi come il consuntivo di bilancio che si &
chiuso con un forte attivo a causa delle mancate
spese, sospese per I'emergenza Covid-19.

Giorgio Bizjak ha annunciato, come gia comuni-
cato in precedenza, le dimissioni da presidente del

Gruppo, con l'intenzione di rimanere nel direttivo.

Ha quindi proposto come suo successore il socio
Giorgio Grassi, invito accolto all’'unanimita dall’As-
semblea.

Confermato il direttivo uscente per i prossimi tre
anni.

Si & proceduto infine con le premiazioni dei soci
che hanno conseguito pit marce.

Premiati i soci Giorgio Doz con 550 corse, Sergio
Zotti con 550, Amedeo Taucer con 100 e Roberto
Purinani con 325.

Un premio speciale,
accolto da un grande
applauso, al Presidente
uscente Bizjak per la
lunghissima militanza
nel gruppo svolta
con grande determi-
nazione e passione
sportiva e sociale.

Nella prima seduta
del Consiglio Diret-
tivo sono state distri-
buite le cariche sociali
con questa composi-
zione:

Il Presidente uscente
Giorgio Bizjak

Giorgio Grassi Presidente
Giorgio Doz Tesoriere
Silvano Boschin Segretario
Giorgio Bizjak Consigliere
Francesco Acquisto  “

Giorgio Vidal “

Fulvio Santini &

Michela Mejak =

16 febbraio 2021,Assemblea annuale dei soci
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CAMPESTRE DELLA MERLA - 31 GENNAIO 2021

La nostra Gara Sociale quest’anno non si &
potuta svolgere causa le restrizioni sanita-
rie anti Covid-19.

Ma questo non ci ha impedito di fare lo
stesso qualcosa per continuare la pit che
ventennale e tradizionale corsa sociale del
nostro Gruppo.

' Infatti, su invito della dirigenza, e su basi
V strettamente individuali, alcuni soci hanno
percorso il tracciato consueto partendo
dallo slargo davanti al monumento ai par-
tigiani di Prosecco, senza assembramenti e
senza premiazioni o ristori a conclusione
della mattinata.

Si ringraziano i partecipanti per la loro pre-
senza in una giornata con clima pretta-
mente invernale con freddo, pioggia e bora,
carattere peculiare delle giornate della
Merla.

Finalmente sono riprese parzialmente la gare competitive e non, a cui si sono iscritti i nostri soci.

Di seguito vi do un calendario minimo di eventi in programma per i prossimi mesi.

Per quanto riguarda i corsi di ginnastica contiamo di ripartire ad ottobre con le dovute prescrizioni in
tema di emergenza sanitaria.

Il presidente Giorgio Grassi

LISTA DELLE MARCE FIASP E FIDAL AMATORI
DEL FRIULIVENEZIA GIULIA - SETTEMBRE-DICEMBRE 2021

Data Marcia Km
05-set Cronoscalata della rocca Monfalcone Trofeo Go 1,35
[2-set Marcia Bisiaca Turriaco 7-14

; 19-set Nel parco del Torre Campolongo 6-12-18
25-set Cormons Monte Quarin Trofeo Gorizia 3
26-set Basovizza Trofeo Suplina 10
10-ott Marcia dei tre campanili S.Pier d’lsonzo 7-12-18
|0-ott Palmalonga Palmanova 6-12-18
24-ott Marcia degli alberoni Monfalcone 7-14-18
07-nov Campolongo Campestre del Trofeo Gorizia 7
07-nov Marcia del Dindiat Aiello 7-12
[4-nov Dobbia di Staranzano Campestre Trofeo Gorizia 7
08-dic Marcia dicembrina Cervignano 6-12-21




gruppo PESCA
RIPROVIAMO!!!

NELLA SPERANZA CHE TUTTO RITORNI COME PRIMA!

PONTE DI NOVEMBRE

EB DTTUBRE 1 .NOVEMBRE 2021
% % K K
NELL'HOTEL "SOL-UMAG"”

BALLO CON ORCHESTRINA
OGNI SERA
T

PISCINA GRATUITA

TORNEO DI BURRACO
LOTTERIA GRATUITA

TOMBOLA

= ':(T"?'If NE GRATUIT

G [ GARADI PESCA PIUATTESA |
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| Umag Hotel - EXTF{A
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SPETTACOLO
A SORPRESA "GRATUITO"
DALL'HOTEL
IN CITTAE
RITORNO, 2
31 DICEMBRE EFS
1° GENNAIO.

Umag Hotel ‘EXe

A NOSKRA COMPLEIA DISI‘(DSIW)NE

=== COSSA TE VOL DE PIU...
l 1& UNA BUONA MUSICA, UNA BEI.LA COMPAGNIA,
UN BUON BICCHIER DI VINO E 'ANNO CHE VA VIA ...

UN BEL CAPODANNO CON 2 POSSIBILITA DI PARTECIPAZIONE

ﬁa COMPRESO IL MENU DI SAN SILVESTR(
QUOTA SPECIALE: ()\foﬁ’ NELLA QUOTA SONO PREVISTE INOLTRE LE BIBITE GR HTLJ[:
SEI_F"SERVICE &' AD OGNI PASTO , ESCLUSO LA CENA DEL 31.12.

IN "HOTEL” ——— e
'3 GIORNI DI PENSIONE COMPLETA Woeroouc

COMPRENDE DALLA CENA DI ARRIVO DI GIOVEDI 30 DICEMBRE Al PRANZO |)£|_ 2 GENNAIO 2022

LA PISCINA DELL'HOTEL GRATUITA

GRATIS ' IL CENTRO BENESSERE CON PALESTRA E FITNESS.
FELICISSIMO 2022. A TUTTI

IL NUOVO NUMERO DI TELEFONO IN SEGRETERIA E IL SEGUENTE:

o 1 an oo 330 66 03995 (aiwmano-cavon) §

LUNEDI - GIOVEDI 16-18 / STAZIONE MARITTIMA - TRIESTE |

PER URGENZE : 347 1385622 ( BRUNO - JADRANKA )




gruppo WINDSURF f

WINDSUPRFF

Martedi 14 settembre 2021 ha avuto luogo I'’Assemblea straordinaria dei soci del Gruppo Windsurf
presso il Bagno Marino, convocata dal Commissario, con all’ordine del giorno “Comunicazioni”.

Erano presenti 44 soci, un numero eccezionale se rapportato alle presenze delle passate riunioni. La
numerosa e insolita partecipazione non era casuale ed era dovuta alla richiesta di avere un maggior
numero di soci aggregati nel direttivo del Gruppo. Nel corso della riunione & emersa, anche se non chia-
ramente espressa, I'ipotesi di potersi aggregare ad un gruppo esterno al CRAL, forse per avere una pit
ampia gamma di opportunita nella pratica dello sport.

La prima & una richiesta difficile da accogliere, perché non rispetterebbe le norme statutarie del Gruppo che
vogliono il direttivo composto prevalentemente da soci di diritto, con una minima partecipazione di quelli
aggregati, a meno che non si modifichi lo Statuto. Non dimentichiamo che in passato esistevano le Sezioni
con solo soci di diritto. L'allargamento ai soci aggregati & avvenuto piti tardi con la costituzione dei Gruppi
e lo spirito era quello di permettere ai familiari ed agli amici dei soci di diritto di partecipare alle attivita del
CRAL. Nemmeno I'aggregazione ad un gruppo esterno & attuabile perché non prevista dallo Statuto.

La modifica dello Statuto non & impossibile perché & prevista dallo Statuto stesso, ma la norma oggetto
della riunione odierna ¢ di difficile attuazione perché la struttura del terrapieno di Barcola & una conces-
sione dell’Autorita Portuale a favore dei soci CRAL, in primo luogo quelli di diritto, soci in attivita di ser-
vizio e pensionati. Quale Commissario del Gruppo non ho voluto imporre chiusure totali ed ho prefe-
rito il dialogo.A tal fine sono in contatto con I'avvocato Sergio Vida, socio aggregato, per un esame appro-
fondito dello Statuto.

Infine comunico che mi sono preso I'impegno di assicurare la piena funzionalita della struttura per la sta-
gione 2022. Precisazione necessaria, perché, demolita la tettoia fuori norma, si sta preparando il progetto
per edificarne una nuova nel rispetto delle norme vigenti in materia.

IL COMMISSARIO
Lorenzo Deferri

GIORGIO MAGGI ALLA ICF SUP WORLD CHAMPIONSHIP 2021

Il nostro socio aggregato Giorgio
Maggi ha partecipato alla ICF SUP
WORLD CHAMPIONSHIP 2021
classificandosi ottavo “8° place Man
Master 50+”. Ci complimentiamo
con il nostro socio per il brillante
piazzamento ottenuto.

(_..‘—r_,‘ —————————
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I no vax mi hanno veramente stufato!?
Edoarda Grego

In un mondo devastato da guerre atroci, da eventi
naturali apocalittici, da femminicidi impuniti e da
disgrazie di tutti i tipi, dover parlare ancora, e scri-
vere, di NOVAX, & veramente scoraggiante e stuc-
chevole; eppure l'argomento mi ossessiona, mi
incalza, non mi da pace.

Non posso pill sopportare i loro borbottii inconsi-
stenti, le loro elucubrazioni pseudo-scientifiche, le
giustificazioni senza fondamento, l'interpretazione
fasulla della giustizia e dello Stato. Hanno fatto i
loro comodi, hanno svicolato, si sono sottratti al
dovere e alla coscienza.

Adesso, se si ammalano di Covid - e si sono amma-
lati in tanti tra i non vaccinati - si pentono, tuttavia
si fanno curare a spese dello Stato, quello stesso
che a suo tempo hanno sbeffeggiato. E questa mi
sembra una grossa ingiustizia. Quei soldi, in questi
tempi difficili, dovrebbero essere impiegati in altre
cause, umanitarie e meritevoli, € non per curare
chi ha rifiutato I'unica arma valida per la lotta alla
pandemia, in difesa di tutta la comunita.

IMMAGINI DEL 28 MARZO 2020 DURANTE IL LOCKDOWN




REMINISCENZE DEL MERCATO COPERTO

Sono nato il 27 maggio del 1941 al primo piano
della via Carducci 34, quindi nella casa proprio
affiancata al Mercato Coperto. Gran parte della
mia infanzia I'ho passata a fare la spesa con mia
nonna. Possiamo parlare quindi circa dalla meta alla
fine degli anni quaranta.La spesa allora era una spe-
cie di “rito” quotidiano paragonabile solo al man-
giare o al bere.

| miei primi ricordi, ma non si possono nemmeno
chiamare tali, forse remote sensazioni, non sono
felici in quanto si era ancora nell’ orrendo periodo
bellico. Quando suonava la sirena d’ allarme posta
sulla torretta pit alta del Mercato Coperto che
preannunciava |'arrivo degli aeroplani per un pro-
babile bombardamento, se c’era un po’ di tempo
si correva sotto la galleria Sandrinelli, se invece il
tempo stringeva allora i miei genitori mi portavano

in un rifugio al Mercato ricavato nel sotterraneo.

Ripeto questi non sono ricordi ma solo labili sen-
sazioni.

Lasciamo queste brutte cose e parliamo invece
dei veri ricordi che mi sono rimasti di quando
andavo a fare la spesa con la nonna. Quanta vita in
quel luogo: un frastuono piacevole con le “vende-
rigole” che esaltavano a voce stentorea le bonta
della frutta e la verdura in vendita. Non mi sov-
viene di “venderigoli”. Se chiudo gli occhi mi pare

ancora di sentire il profumo che aleggiava nel Mer-
cato Coperto nelle varie stagioni : fragole, cilie-
gie, uva, pesche o albicocche. Decine e decine di
“baracche”, non c’era un posto libero neanche a
cercarlo. Quelle che erano disposte sul lato della
via Carducci erano le pit care e raffinate ed offri-
vano i prodotti migliori. Li mia nonna non faceva
mai acquisti in quanto non potevamo permetter-
celo. Quelle postazioni erano fisse, mentre tutte le
altre per non creare favoritismi, erano a rotazione,
e ogni 15 giorni durante il pomeriggio che il mer-
cato era chiuso avveniva il trasloco.

Alcune “baracche” vendevano un solo prodotto,
e mi & rimasta impressa una che vendeva solo
patate. La “venderigola” era una signora di mezza
eta abbastanza in carne, si direbbe oggi, ma la ven-
dita delle patate doveva essere alquanto remune-
rativa in quanto era addobbata con anelli, collane e
bracciali in oro e faceva di tutto per esibirli. C’era
poi la “baracca” che vendeva I'uva. Si sa che a volte
dei graspi si staccano dagli acini, mia nonna cono-
sceva le varie “venderigole” ed almeno una volta a
settimana andava a prendere tutti gli acini rimasti
sul banco, naturalmente a prezzo di favore, e a casa
con il passaverdura faceva una deliziosa spremuta.
In un cantuccio c’era un piccolo baracchino con
una donnicciola minuta, esile, che vendeva sola-
mente erbe aromatiche e spezie di tutte le qualita.




Al secondo piano, cui si accedeva per una scala
oppure per una salita circolare, c’erano le salu-
merie fornitissime di tutti i prodotti caseari, vari
salumi, insaccati e sottaceti. Quello pero che mi &
rimasto impresso di piti nella memoria erano dei
banchi di marmo dove si vendevano solamente
trippe e “tettina” a fette. Naturalmente mia nonna
era amica di una di queste venditrici di frattaglie ed
ogni volta mi offriva un pezzetto di “tettina”. Ma
di chi non era amica la mia nonna? La vita allora
non aveva il frenetismo attuale e tra una “ciacola”
ed una sosta, compreso il tempo necessario per la
valutazione delle varie cose da acquistare si per-
deva quasi tutta la mattinata.

Il chiasso e la concitazione della folla erano fra-
stornanti, ma quanta allegria. Si, & vero, ogni tanto
si assisteva anche a qualche piccola discussione
soprattutto se qualcuno voleva fare il furbo e pas-
sare avanti nella fila, ma tutto finiva in modo tran-
quillo. Passati gli anni, ormai sposato, mi capitava
a volte, quasi per rimembranza, di andare al Mer-
cato con moglie e figli, e ogni volta mi colpiva che,a
distanza di anni, ancora qualche “venderigola” (tra
le poche rimaste) si ricordasse di me e mi chia-
masse per nome. Purtroppo uscivo amareggiato,
non c’era pil la vita di prima, non era pit il Mer-
cato coperto come lo ricordavo, un silenzio innatu-
rale serpeggiava in quel luogo immenso, con sem-
pre pit baracche desolatamente vuote, mi sembra-
vano orbite che fissavano il nulla, una cosa oppri-
mente che mi intristiva e mi feriva il cuore.Ad ogni
modo il ricordo pit vivo di quel tempo & legato
certamente al periodo estivo con l'afa di quelle
estati, veramente opprimente. Allora si cercava di
dormire con le finestre aperte e gia qui comincia-
vano i guai. Il bar sottostante alle mie finestre della
camera da letto aveva un’insegna luminosa al neon
rossa con la scritta enorme STOCK che rifletteva
la luce proprio dentro la camera. Comunque il
peggio doveva ancora arrivare.

Alle prime luci dell’alba, diciamo verso le quattro
o le cinque sotto le mie finestre, stavo al primo
piano, e per tutta la via Carducci fino al largo Bar-
riera arrivavano tanti carretti trainati da asini o
muli che dal circondario o da oltre confine por-
tavano i loro prodotti ortofrutticoli. Erano tutti
in attesa che aprissero le porte del Mercato. Non
dico che urlassero, ma parlavano a voce alta e par-

H

lavano uno strano dialetto che forse capivano solo
loro, era un insieme di italiano e sloveno. Comun-
que le bestemmie erano solo ed esclusivamente in
italiano.Ad ogni modo, non so perché, ma i “bisi de
Capodistria”, piccoli e dolcissimi, non li ho mai piu
mangiati cosi buoni, come le ciliegie o le pesche o
qualsiasi frutto o verdura.Al Mercato c'era di tutto
e di pit per quanto concerne l'alimentare. Ricordo
una Cooperativa Operaia ed alcune macellerie,
compresa una di carne di cavallo completamente
separata dalle altre,in quanto allora si faceva molto
uso della carne equina. Mi sembra fosse piu econo-
mica. Oggi vedere una macelleria di carne equina
credo sia una raritd. Sotto la salita a spirale c’erano
pure alcune baracche che vendevano fiori e piante.

Se ben ricordo la pescheria viene piu tardi, forse
perché in quegli anni si preferiva andare ad acqui-
stare il pesce direttamente alla pescheria centrale
(Nostra Signora Del Guato, come ['avevano chia-
mata con il solito “morbin” i triestini). Oppure i
piu raffinati si recavano alla pescheria a fianco del
giardinetto di Barcola che garantiva il pesce fre-
sco appena portato dalle barche che buttavano le
reti durante la notte.Comunque un fatto & certo,
al Mercato Coperto si vendeva solamente frutta e
verdura di stagione. Non si trovava nulla che non
fosse di produzione locale, non c’erano prodotti
provenienti da altri paesi o persino da altri con-
tinenti come spesso succede oggi e non ti racca-
pezzi piu.

Tutti e tanti bei ricordi che possono tornare solo
con la fantasia di un “diversamente giovane” nato,

il 27 maggio del 1941.

Franco Lonzar



LA N/R LAURA BASSI

La N/R Laura Bassi & oggi I'unica nave italiana in
grado di operare in mari polari, sia in Antartide sia
in Artico. E una nave rompighiaccio, conforme alle
nuove regole internazionali per I'accesso delle navi
alle aree polari (il cosiddetto ‘Polar Code’), e per-
tanto riesce ad accedere a zone coperte da ghiac-
cio marino, cosa che in passato non era mai stata
possibile con navi italiane. E di proprieta dell’Isti-
tuto Nazionale di Oceanografia e di Geofisica Spe-
rimentale - OGS da maggio 2019 ma & a supporto
di tutta la comunita scientifica, grazie a un accordo
tra i principali Enti nazionali che studiano le aree
polari e ne gestiscono le infrastrutture. E una nave
polivalente che ha capacita di ricerca scientifica
associata ad una notevole capacita di trasporto di
materiali e persone.

LAURRA BASS|

La nave ha le seguenti caratteristiche tecniche:
Caratteristiche generali:

Anno di costruzione: 1995

Categoria: ICE 05 EO — Special Purpose Ship
Posizionamento dinamico DP2

Lunghezza 80 m

Larghezza 17 m

Stazza 4028 tonnellate

Alloggi:

72 persone incluso equipaggio

50 posti per personale scientifico

Aree dedicate alla ricerca:

Laboratorio umido e asciutto di 90 m2 totali
Ampia area di operazioni a poppa

Gru telescopica di poppa per messa a mare

Gru su ponte di copertada 5talOm
Alloggiamento per container-laboratorio con col-
legamento diretto all’area operazioni di poppa

La strumentazione scientifica che si prevede
sara a disposizione sulla nave Laura Bassi per
la campagna antartica 2020/21 & la seguente:
Sistema EK80 Kongsberg con beacon per rete
Multibeam full ocean depth e shallow water
Sistema Sub Bottom Profiler (previsto Topas|2)
Sistema ADCP installato a chiglia

Sistema sismico Sercel 428 con streamer digitale
allo stato solido da [.500 metri

2 Gl gun

Cavo sismico digitale GeoEel da 300 metri

Box corer a scatola cilindrica

Carotiere a pistone di almeno |2 metri

La gestione operativa e scientifica & consentita da
un accordo tra I'lstituto Nazionale di Oceanogra-
fia e di Geofisica Sperimentale - OGS, il Consiglio
Nazionale delle Ricerche - CNR e I'’Agenzia nazio-
nale per le nuove tecnologie, I'energia e lo sviluppo
economico sostenibile - ENEA che riconoscendo
il valore strategico, sia in termini di capacita logisti-
che/operative che di opportunita di ricerca per la
comunita scientifica polare italiana, si impegnano a
garantire un coordinamento economico-gestionale
per ottenere il piti efficace utilizzo delle risorse e
delle competenze scientifiche e logistiche nell’'am-
bito delle attivitad del Programma Nazionale per le
Ricerche in Antartide - PNRA e del Programma di
Ricerche in Artico — PRA.

(Tratto da inogs.it)

CHI ERA LAURA BASSI?

Laura Bassi (Laura Maria Caterina BassiVeratti) nac-
que il 29 ottobre del 1711 a Bologna, all’epoca ter-
ritorio dello Stato Pontificio. La madre Maria Rosa
Cesari e il padre, Giuseppe Bassi, erano originari
di Scandiano, in provincia di Reggio Emilia, impor-
tante cittadina distante circa 70 Km. dal capoluogo
emiliano. Il nonno di Laura, Giacinto Bassi, gestiva
proprio a Bologna, gid dal 1655, una “spezieria”



(laboratorio farmaceutico) dove venivano prepa-
rati e venduti medicamenti a base naturale. L'am-
biente famigliare era tradizionalmente adatto alla cre-
scita intellettuale: il padre Giuseppe era uomo d’alta
cultura,un “Dottore di legge”.Anche Bologna, sede
di quella che viene considerata la pit antica univer-
sita del mondo occidentale era un luogo ideale per
permettere a Laura di sviluppare le sue potenzia-
lita. La citta emiliana aveva gia dato i natali ad altre
donne che si erano distinte per le loro doti arti-
stiche e intellettuali e si puo affermare che anti-
cipo i tempi nel campo dell’emancipazione femmi-
nile. Fin dalla pit tenera eta Laura Bassi mostrd un
forte desiderio d’'imparare che favori una maturita
precoce e ben sviluppata: la sua vita fu una pro-
gressiva conferma di straordinarie qualita. Donna
dotta, ricercatrice stimata e infine docente. Il 17
aprile del 1732, nel Palazzo Pubblico di Bologna (anfi-
teatro di anatomia dell’Archiginnasio) quando non
era ancora ventenne, sostenne la disputa De universa
re philosophica davanti a un pubblico di letterati,
professori e religiosi, rispondendo alle domande di
cinque dotti. Il suo argomentare fu talmente arti-
colato ed eloquente da suscitare 'ammirazione di
un vasto auditorio di eminenti studiosi. Il 12 mag-
gio di quello stesso anno le fu conferita la laurea
in filosofia e in seguito le fu assegnata una catte-
dra universitaria in filosofia. Tra i molti suoi estima-
tori e sostenitori va menzionato il concittadino Car-
dinale Prospero Lorenzo Lambertini, divenuto Papa
il 17 agosto del 1740 col nome di Benedetto XIV.
Nel 1738 Laura Bassi si sposd con il medico Giu-
seppe Veratti da cui ebbe ben otto figli che curd
con dedizione e della cui educazione si occupo
personalmente pur non rinunciando mai alla
ricerca e agli studi. La sua grande perspicacia e intel-
ligenza non era limitata esclusivamente all'ambito filo-
sofico, ma si espandeva ad altre discipline come
la logica, I'algebra, la geometria, la metafisica ecc.
potendosi peraltro avvalere di un’ottima cono-
scenza del greco, del latino e del francese. Non c’é
da stupirsi che il suo successo personale generasse
anche alcune critiche alimentando invidia e sca-
tenando pettegolezzi relativi alla sua vita privata.
Laura Bassi ricevette significativi attestati di stima
da parte di filosofi e di ricercatori sia italiani che
stranieri. La sua intensa attivita accademica le per-
mise di entrare in contatto con alcuni tra i piu rino-
mati studiosi dell’epoca, tra i quali meritano un cita-

zione particolare Voltaire (Frangois-Marie Arouet)
e il giovane Alessandro Volta. Nel 1749 istitui, presso
la propria abitazione privata di Bologna, una Scuola di
Fisica Sperimentale. Fu un punto di svolta determi-
nante in quanto questo anomalo Centro di Ricerca
divenne famoso in vari paesi d’Europa. Si dovette,
pero, attendere I'anno 1776 affinché il Senato le
conferisse la cattedra di Fisica sperimentale presso
I'lstituto delle Scienze, fondato nel 1714 a Bolo-
gna da Luigi Ferdinando Marsili. Laura Bassi con-
duceva le lezioni con scrupolo e competenza, pas-
sando dalla teoria alle dimostrazioni di tipo spe-
rimentale. A lei si devono importanti approfondi-
menti e contributi alla diffusione della Fisica newto-
niana e della Fisica non aristotelica (che all'epoca era
ancora diffusamente insegnata nelle Universita).
Altri importanti contributi riguardarono il moto dei
fluidi e I'elettricita. Anche nell’Elogio declamato in
occasione del suo funerale, furono ricordati que-
sto e altri importanti contributi allo sviluppo della
Fisica, sostenuti dall’evidenza sperimentale. Ricer-
che che meritano menzione riguardano le proprieta
elettriche del vetro; scopri infatti che questo mate-
riale,se riscaldato, peggiora le sue proprieta isolanti
(simmetricamente, col calore, il vetro migliora la
sua conduttivita elettrica).Inoltre, avvalendosi della
collaborazione del marito Giuseppe Veratti, svolse
attivita sperimentali relative allo studio delle pro-
prieta della polvere da sparo. Tenne una fitta corri-
spondenza con alcuni tra i piu importanti scienziati
dell’epoca, come ad esempio con il giovane Alessan-
droVolta il che documenta una solida vitalita e una
significativa partecipazione al dibattito scientifico
dell’epoca. La docenza all’'Universita e 'adesione
al’Accademia Benedettina contribuirono a rinfor-
zare ulteriormente la sua fama di scienziata, con
I'importante conseguenza di incidere allo sviluppo
culturale di Bologna.Si spense il 20 febbraio 1778 e fu
sepolta nella chiesa del Corpus Domini.Nel [891,una
Dichiarazione Ministeriale (conseguente a Regio
Decreto), intitold la Scuola Normale Superiore
Femminile di Bologna a Laura Bassi, prima donna
laureata nello Studio bolognese, eminente figura di
scienziata e di intellettuale dell’Europa dei Lumi.
A lei sono dedicati un cratere sul pianeta Venere
e un asteroide della fascia principale del sistema
solare scoperto nel 1991 (15742 Laurabassi).
(Tratto da enciclopediadelledonne)

Paolo Rusgnak



TRENT'ANNI DIL...

1992 -

Questo & l'ultimo numero dell’anno “30” di tutto-
CRAL. Il primo numero, con la testata che cono-
sciamo, & uscito nel gennaio 1992 per il trimestre
gennaio, febbraio, marzo.

E’ utile ricordare che gia nel 1990, per il periodo
settembre/dicembre 1990, esisteva un TUTTO-
CRAL quadrimestrale stampato in ciclostile. Di
questo numero storico pubblichiamo la copertina.
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Copertina n.1/1990

Ma ritorniamo al tuttoCRAL con la ben nota testata,
e riportiamo alcune parti della lettera di presenta-
zione del primo numero, fatta dal Consiglio Diret-
tivo di allora, presieduto dal Cap. Cesare Bilucaglia:

“L'uscita di questo primo numero del Notizia-
rio ufficiale del CRAL vede finalmente realizzarsi
quell'auspicio d’intenti formulato da questo Con-
siglio Direttivo sin dall'inizio del suo mandato e
riprende — con propositi rinnovati e migliorativi —
quel discorso iniziato nel 1990 con la distribuzione
del primo esemplare del notiziario tuttoCRAL e
ripetuta anche nel 1991, principalmente per merito
del nostro eclettico Bruno Vizzaccaro”...

2

2021

... "Il carattere trimestrale di questa pubblicazione
permettera quindi una costante e preventiva illu-
strazione dei programmi di massima delle attivita in
calendario nei tre mesi previsti da ciascun numero
(gennaio/marzo;  aprile/giugno;  luglio/settembre;
ottobre/dicembre). La sua distribuzione, con spedi-
zione in abbonamento postale, & riservata a tutti i
soci. Cio evitera finalmente che iniziative valide e
di interesse generale possano passare inosservate.
Specie all’attenzione dei soci pensionati, non rag-
giungibili finora con i normali “comunicati” aziendali.

ALL'INTERNO:
= | CROCIERE
'

£

Copertina n.1/1992

Premesso che i due capoversi sopra citati non
sono stati riportati a caso, ma per ricordare che
tuttoCRAL ha mantenuto nei trent’anni di vita le
regole fondanti di allora, passiamo a qualche ulte-
riore informazione.

tuttoCRAL, dapprima notiziario del Circolo Ricre-
ativo Aziendale Lavoratori Ente Autonomo del
Porto di Trieste - CRAL EAPT, si & adeguato ai
mutamenti del CRAL, diventato dal |° settembre
1995, CRAL Autoritd Portuale di Trieste — CRAL
APT, allorché I'azienda portuale & diventata, con



D.L. 21 aprile 1995 n. 119, Autorita Portuale di
Trieste. Tale dicitura € rimasta anche dopo [’istitu-
zione dell’Autorita di Sistema Portuale del Mare
Adriatico Orientale con D.L. 4 agosto 2016, n. 169.

Nei primi anni tuttoCRAL ha pubblicato i pro-
grammi forniti dalle Sezioni costituite allora sol-
tanto da soci di diritto. A partire dal 1995, con
alcune modifiche allo Statuto Sociale, le Sezioni si
sono a mano a mano trasformate in Gruppi affiliati
al CRAL, che hanno potuto accogliere anche soci
aggregati. La fertile attivita dei Gruppi & stata sem-
pre documentata dal nostro Notiziario.

Nel 1972, a cura della Redazione, & stato pubbli-
cato un supplemento a tuttoCRAL anno 21 n. | —
2012, con le copertine di ogni numero e le imma-
gini e le notizie piu significative dell’attivita del
CRAL nei vent’anni di riferimento. E' un bel docu-
mento di sintesi della vita del Circolo.

| venticinque anni del Notiziario invece sono stati

ricordati con la pubblicazione delle copertine dal
2012 al 201 6.

vole anche sotto |'aspetto grafico. Questo aspetto
& stato particolarmente curato in ogni pagina, e ci
auguriamo che i nostri lettori lo abbiano apprez-
zato.

Abbiamo dato spazio ad articoli di cultura generale e
di interesse ricreativo, corredando gli stessi con belle
immagini, disegni e fotografie.

| tempi stanno cambiando, il CRAL fa fatica a tro-
vare nuovi collaboratori e tuttoCRAL resiste grazie
alla passione ed alla volonta di pochissime persone.
Abbiamo deciso di non citare i nomi, ma non puo
sfuggire a nessuno che sono sempre gli stessi che
compaiono nel riquadro grigio a pagina 2 .

Con il 2022 tuttoCRAL entra nel suo trentunesimo
anno di pubblicazione. Speriamo che continui ad
essere lo strumento di collegamento con i soci,
come & stato auspicato sin dalla sua nascita, e che
il nostro lavoro continui ad essere apprezzato.

La Redazione

Per i trent’anni, oltre alle copertine del numero
uno, dal 2017 al 2021, vogliamo ricordare le
linee guida del lavoro della Redazione. Per
volonta del Presidente, con la rubrica “Il Presi-
dente Informa”, abbiamo costantemente infor-
mato i soci sugli avvenimenti del CRAL e, nelle
prime pagine, abbiamo dato risalto a tutti gli
eventi istituzionali del Circolo.

| Gruppi hanno sempre fornito un’ottima docu-
mentazione sugli eventi realizzati; da parte
nostra ogni articolo & stato trattato con cura

b

<
%’*xmxnmf“‘q

Ly X : - .
\ :

ed arricchito con immagini per renderlo grade-

In viaggio con Marco Polo
La Via della Seta
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Le copertine di tuttoCRAL n. | dal 2017 al 2021
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